
„Der erste Matsch des

Frühlings ist da – Zeit, die

Reifen auszuwintern!“

„Ciao zäma, ich bin’s, dein

Tourenbegleiter von CALIBIKE.

War bei dir im Winter auch die

Couch der härteste Trail?

Während das Bike im Keller

Staub angesetzt hat, haben wir

uns vielleicht die eine oder

andere Portion Extrakäse

gegönnt. Sagen wir es mal so:

Das Gewicht ist im Februar

dezent angestiegen.

Aber hey, die Sonne traut sich

raus und die Trails rufen! Es ist

Zeit, die guten Vorsätze vom

Januar aus der Schublade zu

holen und gegen echte

Höhenmeter einzutauschen.

Damit der Wiedereinstieg

weniger „Aua“ und mehr „Aha!“

macht, habe ich passend zu

deinem inneren Schweinehund

ein paar fette Frühlings-

Aktivitäten vorbereitet.

 

"Wir sehen uns im

Sattel!"

CALIBIKE

In dieser Ausgabe:

Speck-weg-Camps: Die

April Highlights für den

Saisonstart.

Technik-Check: Damit nur

die Kette fett ist, nicht die

https://www.calibike.ch/


Egal ob du die Pfunde

wegstrampeln oder einfach nur

wieder den Wind im Gesicht

spüren willst – ich bringe dich

(und deine Waden) wieder in

Schwung.

Let’s ride!

Fahrerin/der Fahrer.

Community und Termine

Impressionen Gourmet Camp

Jetzt buchen!

https://www.calibike.ch/angebote/gourmet-camp-vinschgau/


Tipp & Technik: Uphill-Flow

ohne Männchen-Machen

„Kennst du das? Es wird steil, der E-Motor schiebt ordentlich, aber

plötzlich verliert dein Vorderrad den Bodenkontakt. Damit du bei

steilen Rampen nicht unfreiwillig auf dem Hinterrad landest, hier mein

Quick-Tipp für mehr Kontrolle:

Nase zum Vorbau: Beuge deinen Oberkörper aktiv nach vorne

unten. Je steiler es wird, desto tiefer geht die Brust Richtung

Lenker.

Sattelnase nutzen: Rutsche auf dem Sattel ein paar Zentimeter

nach vorne. Das verlagert den Schwerpunkt und bringt Druck auf

das Vorderrad.

Ellbogen raus: Halte die Ellbogen angewinkelt wie Flügel – das

gibt dir maximale Stabilität beim Lenken.

Probiere es bei deiner nächsten Tour direkt mal aus – du wirst

staunen, welche Steigungen plötzlich fahrbar werden!“



CALIBIKE - dein

Tourenanbieter mit Genuss

Zur Camp

Übersicht

Community & Rückblick

'Sehr cooles Camp! Die Trails am Doubs wollen einfach nicht enden.

Ein wahrliches Feuerwerk kombiniert mit herrlicher Natur! Und

während dem Essen die Batterien aufladen – das hat sehr gut

gepasst! Merci CALIBIKE – unbedingt mehr davon!' 

Manu

Termine & Last Minute

https://www.calibike.ch/angebote/


Ticino Camp

Vergiss die „böse Gegend“ von

früher – heute hat sich das

Tessiner Hügelland zwischen dem

Luganersee und dem Monte Lema

in ein absolutes Paradies für MTB-

Feinschmecker verwandelt. Auf

dich warten flowige Abfahrten

durch dichte Kastanienwälder und

vorbei an malerischen Tessiner

Dörfern, die das Herz jedes Bikers

höherschlagen lassen.

Buchen

Jura

Das Camp abseits der Alpen.

Entdecke mit CALIBIKE die

unterschätzte Schönheit des Jura

zwischen Basel und Genfersee. Es

erwarten dich abwechslungsreiche

Trails durch einsame Täler und

Tannenwälder – eine echte

Alternative zu den Alpen. Neben

der geologischen Vielfalt tauchen

wir ein in die ländliche Kultur,

gelebte Traditionen und das

einzigartige sprachliche Erbe der

Region.

Buchen

Life is like riding a bicycle.

To keep your balance, you

must keep moving

 ‚Albert Einstein‘

Mehr zu

CALIBIKE

https://www.calibike.ch/angebote/ticino-camp-malcantone/
https://www.calibike.ch/angebote/jura-cross-camp/
https://www.calibike.ch/angebote/jura-cross-camp/
https://www.calibike.ch/angebote/jura-cross-camp/
https://www.calibike.ch/ueber-calibike/
https://www.calibike.ch/ueber-calibike/


Lieber etwas

individuelles?

Du kennst jemanden?

...leite mich weiter, ich bin gespannt, wo

ich lande...

Jahresprogramm

...auf zu neuen Uffern...

https://www.calibike.ch/individuelle-camps-und-touren-fuer-gruppen-und-vereine/
https://www.calibike.ch/angebote/
https://www.facebook.com/daniel.uffer
https://www.facebook.com/daniel.uffer
https://www.linkedin.com/in/danieluffer/
https://www.linkedin.com/in/danieluffer/
https://www.instagram.com/calibike71/?hl=de
https://www.instagram.com/calibike71/?hl=de
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